
彰化縣 112年度國民中小學性別平等教育 

情感教育議題推廣研習計畫 

一、依據： 

（一）教育部 112年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

（二）彰化縣 112年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目標： 

（一）提升性平教育相關教師情感教育敏感度及正確輔導概念。 

（二）建立正確性別平等意識，強化班級經營與管理能力。 

（三）透過實務操作，增進輔導教師資源連結資訊及輔導工作能力。 

三、辦理單位： 

（一）主辦單位：彰化縣政府教育處                 

（二）承辦單位：彰化縣北斗國中 

四、辦理時間及地點：112年 12月 8日(星期五)  北斗國中新視聽教室 

五、參加人員：（名額限制 80位） 

（一） 本府所轄高中及國中請務必派員出席。 

（二） 本縣國小教師鼓勵參與。 

六、報名方式：請於 112年 12月 7日前，逕上「全國教師在職進修網站」報名 

    登錄，請各校核予本案參與人員公（差）假登記。 

七、注意事項： 

（一） 為響應環保、請自備環保杯與環保筷，中午用餐不提供環保筷。 

（二） 開車者請由本校「北側門」進入籃球場停放，勿走大門。 

 

 

 

 

 

 

 



八、課程內容與程序： 

 

九、活動經費：本經費由教育部補助或由本府相關預算項下支應。 

十、獎勵： 

（一）全程參加本活動教師，核予登記教師研習進修 8小時。本研習全程參加

之輔導人員，得計入輔導人員在職訓練研習時數「乙、輔導議題研討與系統整

合」，採計 8小時。 

（二）承辦本活動表現績優工作人員，由承辦學校簽請縣政府從優予以獎勵。 

十一、本實施計劃陳請核准後實施，修正時亦同。 

時間 活動內容 主持（講）人 

08：40—08：50 報到、領取資料 承辦學校、縣府 

08：50—10：20 
從發展與能力建構取向觀點，認識當代青

少年性發展與情感議題的挑戰 

荷光性諮商專業訓練中心 

李翊平 心理諮商師 

10：20—10：30 中場休息  

10：30—12：00 
師長面對青少年性發展與情感議題的自我

覺察與自我增能準備原則 

荷光性諮商專業訓練中心 

李翊平 心理諮商師 

12：00—13：00 午餐及休息 

13：00—14：30 

青少年性發展與情感議題的媒材使用體驗

與增能（一）  

– 青春期基礎生心理發展知識的回應原則 

荷光性諮商專業訓練中心 

李翊平 心理諮商師 

14：30—14：40 中場休息  

14：40—16：10 

青少年性發展與情感議題的媒材使用體驗

與增能（二） 

 –愛戀與身體界線相關議題的溝通與回應

原則 

荷光性諮商專業訓練中心 

李翊平 心理諮商師 

16：10— 賦歸  


